
Spielcafé 
 
Habt ihr Lust und Zeit freitags in der Zeit von 10.00 Uhr bis 
12.00 Uhr im Gemeindehaus auf der Haagstr. 11 in einer net-
ten Atmosphäre das Spielcafé zu besuchen?! 

Dann kommt doch einfach vorbei!!!!! 

Eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig! 

Hier können sich Eltern bei einem Cappuccino und/oder einer 
Waffel unterhalten und austauschen währenddessen die 
Kinder das Spielangebot nutzen und mit anderen Kindern in 
Kontakt kommen. 

Das Angebot richtet sich an Eltern und/oder Großeltern mit 
ihren Kindern bis ca. zum 3. Lebensjahr. 

 
 
Coming soon……… 
 

 

 
Eine glückliche Stunde für Dich und Dein Kind 

Das von Zumba und Baby First für Kinder im Alter von 0 bis 4 
Jahren entwickelte Programm        kombiniert in  
45 Minuten Musik, Tanz und pädagogisches Wissen für unbe-
grenzten Spaß, Bindung und Lernen. 

Albernheit und verrückte Tanzbewegungen 

sind nicht erforderlich, aber sehr erwünscht. 
 

 

Haben wir Ihr Interesse an einem unserer Kurse 
oder Angebote geweckt?  

Dann melden Sie sich gerne: 
 
Familienarbeit der Ev. Kirchengemeinde Moers 
Alexa Brohl 
Haagstraße 11 
47441 Moers 
Tel.: 02841/88998-23 oder 7818610 
 
familienarbeit@kgm-moers.de 
 
 
„…am sichersten erreichen Sie mich per Mail!“ 

 
 

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Kinder!!! 
 
 

 
 
 
Bankverbindung: 
Sparkasse am Niederrhein 
IBAN: DE30 3545 0000 1120 0057 62 
BIC: WELADED1MOR 

Angebote der 

FAMILIENARBEIT 

 

 

 

mailto:familienarbeit@kgm-moers.de


 

 
 

Das PEKiP®-Konzept 
Bereits ab der 6. Lebenswoche wird mit Eltern-Babykursen 
begonnen. PEKiP® bietet Sinnes-, Spiel- und Bewegungsan-
regungen, die leicht in den Alltag mit Baby integriert werden 
können. 

Das Prager Eltern-Kind-Programm unterstützt die Aktivitäts- 
und Lernbereitschaft und Spielfreude der Babys. Daher hat 
der Gründer und Wegbereiter Jaroslav Koch über 100 Spiel- 
und Bewegungsanregungen für Babys entwickelt, die in den 
Kursen umgesetzt werden. 

PEKiP® bedeutet für das Baby 

• individuelle Fähigkeiten in einer ansprechenden At-
mosphäre zu entwickeln 

• ohne Kleidung mehr Bewegung zu haben 

• in einer Gruppe erste soziale Erfahrungen zu machen 

PEKiP® bedeutet für Dich 

• in den Austausch mit anderen Eltern zu kommen 

• die Bedürfnisse und Fähigkeiten Deines Babys wahr-
zunehmen 

• viele Anregungen für entwicklungsspezifisches  
Spielen zu bekommen 

PEKiP® bedeutet für Euch beide 

• intensive Zeit füreinander zu haben 

• gemeinsam miteinander zu spielen 

• gemeinsam neue Erfahrungen zu erleben 

 

 

DELFI® 
 
Babys ab der 6. Lebenswoche können mit ihren Eltern das 
gesamte spannende erste Lebensjahr über an DELFI®-Kursen 
mit Babys im gleichen Alter teilnehmen. Die Babys genießen 
es, in einem wohlig warmen Raum ihre Umgebung zu entde-
cken. 

 An einem DELFI®-Kurs nehmen bis zu acht Mütter und/oder 
Väter mit ihren Babys teil.  

Die zertifizierte DELFI®-Kursleitung gibt dem Entwicklungs-
stand der Babys entsprechende Anregungen zu Streichelmas-
sagen, Finger- und Berührungsspielen und Halte- und Trage-
griffen. Spielerisch wird die individuelle Bewegungs- und 
Sinnesentwicklung der Kleinsten unterstützt. Dazu gehören 
interessante Materialien zum „Begreifen“ und Experimentie-
ren. Der Spaß miteinander und die Freude aneinander stehen 
im Mittelpunkt. 

Gleichzeitig gewinnen Sie als Eltern Vertrauen in die eigenen 
Fähigkeiten und Sicherheit im Umgang mit Ihrem Baby.  
Gespräche über Entwicklung, Ernährung und praktische 
Tipps geben eine zusätzliche Orientierung wie auch der Er-
fahrungsaustausch zu aktuellen Themen wie z.B. die neue 
Elternrolle, die Erlebnisse rund um die Geburt, Schlafen, Wa-
chen und Weinen.  

     

 

 

 

 

 

Eltern Kind Gruppen 
 
Die Bezugspersonen (das können Mamas, Papas, Omas, Opas, 
Tageseltern, Babysitter,… sein) treffen sich mit ihren annä-
hernd gleichaltrigen Kindern im Spielgruppenraum der ev. 
Kirchengemeinde Moers. 

Die Treffen in der Gruppe folgen einer immer wiederkehren-
den Struktur, es gibt feste Rituale von der Begrüßung bis zum 
Abschluss. Dazwischen gibt es Angebote an Fingerspielen, 
Kniereitern, Liedern, viel Bewegung, Interessantes zum Erfor-
schen, Experimentieren und zum freien Spiel.  

Da sich alle in einer ähnlichen Lebenssituation befinden, be-
zieht sich der Informationsaustausch überwiegend auf den 
Alltag mit Kleinkind, auf besondere Erlebnisse, neue Entwick-
lungsschritte, Zweifel oder Ängste. Die Erzählungen regen 
zum Nachdenken an und automatisch wird die Verbindung zu 
eigenen Lebenssituation hergestellt. 

Zusammenfassend kann gesagt werden: Die Eltern-Kind-
Gruppe ist ein Ort zur Stärkung der Eltern-Kind-Beziehung, 
Informationsaustausch, Gemeinschaftserlebnisse, Elternbil-
dung und Entlastung im Familienalltag. 

 

https://pekip.de/

