
Babymassage 

23.09.2021 – 04.10.2021 

 
 

 

 

 

 

 

 

Für Babys von 0 bis 4 Monaten 

montags von 9 – 10.30 Uhr  

Liebe Eltern,  

Im Babymassage Kurs habt ihr die Möglichkeit eine intensive Zeit 

mit eurem Baby zu verbringen. In warmer und wohliger 

Atmosphäre lernt ihr in kleinen Schritten die Babymassage 

kennen, was euch Sicherheit für die Massage zu Hause gibt 

 Über die Berührung auf der Haut kommuniziert ihr sanft mir 

Euren Baby und lasst euch voll und ganz auf seine Bedürfnisse 

ein.  

Der Kurs stärkt eure Bindung, was sich nachhaltig positiv auf die 

Entwicklung eures Kindes auswirkt.  

Im Kurs ist auch Platz für Fragen und Austausch untereinander.  

Ihr benötigt ein Handtuch und eine Wickelunterlage. 

Massageöl muss für die erste Kursstunde noch nicht angeschafft 

werden. 

Wir freuen uns auf euch!  


