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Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen

Evangelische
Beratungsstelle

Duisburg   Moers

Psychologische Beratung
in Erziehungs-, Familien-,
Ehe-/Partnerschafts- und
Lebensfragen,
Schwangerschaftskonflikt-
beratung

Kreise und Gruppen

 �Drogenberatung  
Rheinberger Straße 17, Telefon: 02841-880674 85

 �Beratung für Freiwillige und Organisationen  
Freiwilligenzentrale Moers 
Rheinberger Straße 17, Telefon: 02841-880674 88 
www.freiwilligenzentrale-moers.de 
freiwilligenzentrale@grafschafter-diakonie.de

 �Beratungsdienste für Familien und Alleinstehende,  
Beratung für Senioren/Seniorinnen, Schuldnerberatung 
Mühlenstraße 20, Telefon 02841-781840 

 �Fachberatung für Menschen mit Demenz und deren Angehörige  
Mühlenstraße 20, Telefon 02841-78184 53 

 �Demenzgesprächskreis für Angehörige 
jetzt im Gemeindezentrum Hülsdonk, Kaminzimmer 
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 17.00-18.30 Uhr

 �Café Vertellekes Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz  
zur Entlastung von Angehörigen 
Begegnungsstätte Haus am Schwanenring, Schwanenring 5 
Jeden 1. und 3. Donnerstag, 9.30-12.30 Uhr 
Anmeldung bei Herrn Sturtz, Telefon 02841-78184 53

 �Diakoniestation Moers – ambulante Pflege 
Hanns-Albeck-Platz 4, Telefon: 02841-888080

 �Wittfeld-Wohnverbund 
stationäre und ambulante Hilfe für Menschen mit psychischen Erkran-
kungen, Voßrather Str. 4, Telefon: 02841-932111

 �Psychologische Beratung  
in Erziehungs-, Familien-, Ehe- / Partnerschafts- und Lebensfragen,  
Schwangerschaftskonfliktberatung 
Humboldtstraße 64, Telefon: 02841-9982 600, Fax: 9982 6026

 �AL-ANON Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alkoholkranken 
CVJM, Haagstraße 11, 1. Etage,  
freitags, 19.30-21.30 Uhr
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		  Termine der Frauenhilfe – jeweils donnerstags um 15.00 Uhr

			�     Gerhard-Tersteegen-Haus  
Kontakt: Frau Ruth Lampke, Tel. 27172  
und Frau Bernhardine Töllner, Tel. 35669 
6.6., 4.7., 18.7., 1.8., 15.8., 29.8., 12.9.

		�    Selbsthilfegruppe Krebs – Leben mit der Diagnose
			�   Stadtkirche
			   �Gesprächskreis für Betroffene und ihre Angehörigen  

26. Juni und 17. Juli,  
jeweils mittwochs von 10-11.30 Uhr in der Stadtkirche 
Im August findet keine Selbsthilfegruppe statt. Das nächste Treffen im 
September ist dann am 11.9.2019.  
Wenn Sie im August einen Termin für ein Einzelgespräch wünschen,  
melden Sie sich bitte bei Pfarrerin Prumbaum. 
Kontakt:  
Anke Prumbaum, Pfarrerin, Krankenhausseelsorgerin, Tel. 2002448
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		  Familie + Jugend
		�  Gerhard-Tersteegen-Haus, Haagstr. 11,  

Tel. 8899812 o. 8899823 / familienarbeit@kgm-moers.de

 �Spielgruppen	 für Kinder im Alter von 1-3 Jahren 
		� montags, 9.30 -11.00 Uhr

 PEKiP Kurse    	� für Kinder im ersten Lebensjahr 
montags, 9.00 -10.30 Uhr, montags, 10.45 -12.15 Uhr 
dienstags, 9.00 -10.30 Uhr 
freitags, 9.00 -10.30 Uhr, freitags, 10.30 -12.00 Uhr

 Spiel-Café	� jeden Freitag von 10 -12 Uhr, für Café-Genießer mit kleinen Kindern

 Nähkurs	� Jeden 1. und 2. Mittwoch im Monat von 19.00 - 21.30 Uhr
 
	
		  Erwachsene

 „Grüne Damen“	 �Rudolf-Schloer-Stift, Kranichstraße 1 
jeden 2. Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr 
Kontakt: Volker Trost, Tel. 17900

		  Krankenhaus Bethanien, Bethanienstraße 21 
		  Kontakt: Elke Reuter, Tel. 62967

 Bibelgesprächskreise	 �Gerhard-Tersteegen-Haus 
vierzehntägig donnerstags, 19.30 Uhr 
Kontakt: Pfarrer Torsten Maes, Tel. 95 19 66

		�  Anbau Gerhard-Tersteegen-Haus 
vierzehntägig donnerstags, 15.30-17.00 Uhr 
Leitung: Helmut Keiner  
und Horst Barthel, Tel. 72469 

 Frauengesprächskreis	 �Gerhard-Tersteegen-Haus, Haagstraße 11 
jeden 2. Mittwoch im Monat, 20.00 Uhr 
12.6., 10.7., 11.9. 
Kontakt: Pfarrerin Gunda Wittich, Tel. 8 81 53 75

 Männerkreis	 �Begegnungsstätte Haus am Schwanenring 
jeden ersten Donnerstag im Monat, 19.30 Uhr 
Kontakt: �Pfarrer Wolfgang Döring, Tel. 2 39 74

 Café Kännchen	 �Gerhard-Tersteegen-Haus 
jeweils am 3. Sonntag im Monat zwischen 14.00 und 16.30 Uhr  
Termine: 21. Juli, 18. August, 15. September, 20. Oktober

Kreise und Gruppen
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 �Eine Welt	� jeweils freitags und samstags von 11.00 bis 14.00 Uhr
„Verkauf und Café“ 	 im blauen Raum der Stadtkirche

 Frühstückstreff 	 �Begegnungsstätte Haus am Schwanenring 
jeden 4. Donnerstag im Monat, von 9.00 bis ca. 11.00 Uhr 
Termine: 27. Juni, 25. Juli, 22. August, 26. September

 Gymnastik	� Begegnungsstätte Haus am Schwanenring 
dienstags, 10.00 Uhr, Kontakt: Inge Lohr, Telefon 1 79 01 98 
�Gerhard-Tersteegen-Haus, montags, von 14.30 bis 15.15 Uhr 
Kontakt: Antje Haubold, Tel. 5 69 31

 Spielenachmittage	� für Frauen und Männer ab 55 
im Presbyterzimmer Gerhard-Tersteegen-Haus 
an folgenden Dienstagen um 15.00 Uhr:  
2. Juli, 6. August, 3. September, 1. Oktober 
Kontakt: Ingrid Hamacher, Tel. 3 57 70

 Schwafheimer	� Gemeindehaus Schwafheim, Schwarzer Weg 15,
Frauenfrühstück 	� 1. Donnerstag im Monat, 9.30 bis 11.30 Uhr 

6. Juni 2019 „In einem gesunden Körper steckt ein gesunder Geist!“ 
Warum Kräftigungstherapie auch im Alter noch Wunder wirkt 
Ref.: Wolf Wagner (Apotheker) in Zusammenarbeit mit  
Klaus Jacobi (Physiotherapeut) 
4. Juli 2019 „Zwischen Zorn und Zärtlichkeit“ 
Umgang mit Gefühlen 
Ref.: Ursula Handelmann-Michaelis (Lebensberatung)

		  August 2019 entfällt (Sommerferien)

		  Gruppenangebote des CVJM Moers e.V.

		�  Alle Gruppen finden im CVJM-Heim, Haagstraße 11,  
Hofeingang vom Kastellplatz, statt (außer in den Ferien).

 Ten-Sing	 �mit den Angeboten Chor, Gesang, Band, Theater, Technik  
für Jugendliche ab 14 Jahre 
montags, 17.30-20.00 Uhr

 Segel- u. Bootsbau AGs 	�montags, 14.30 bis 16.30 Uhr 
dienstags, 13.30 bis 16.00 Uhr 
mittwochs,13.30 bis 16.00 Uhr 
donnerstags, 16.00 bis 18.00 Uhr 
im Shalom-Keller 
Informationen auch im Internet unter: www.cvjm-moers.de
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Dank für Spenden

Klingelbeutelsammlungen 
Monate Januar – März 2019 
 Solwodi Januar und Februar   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.688,30 �
 Seemannsmission (März)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 923,02 �

Ausgangskollekten
Monate Januar – März 2019    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2.285,42 �
Armenkiste (11.02.2019 geleert)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  283,84 �

Herzlichen Dank an alle Spenderinnen und 
Spender. 

Unser herzlicher Dank gilt natürlich allen, 
die gespendet haben und Kirchensteuer und 
Kirchgeld zahlen und damit unsere vielfältige 
Arbeit unterstützen!

Bankverbindungen:

Sparkasse am Niederrhein (BLZ 35450000)
Konto 1120005762
IBAN: DE30 3545 0000 1120 0057 62
BIC: WELADED1MOR

KD Bank Duisburg (BLZ 35060190)
Konto 1010282019
IBAN: DE62 3506 0190 1010 2820 19
BIC: GENODED1DKD

Impressum
Herausgegeben von: Evangelische Kirchengemeinde Moers, www.kgm-moers.de 
Kontakt: gemeindebrief@kgm-moers.de 
Verantwortlich für den Gemeindebrief: Pfarrer Wolfgang Döring
Satz: ZERO Kommunikation GmbH, Moers
Auflage:  5.800  ·  Erscheinungsweise: alle 3 Monate  ·  Redaktionsschluss ist am 05.07. 2019





GIB DAS DING HER! 
OHNE MEINE ENNI-APP IST
NIX MIT LEICHTER LEBEN!

EEEEEEY
KAI-UWE!
OHNE MEINE ENNI-APP IST
NIX MIT LEICHTER LEBEN!

KAI-UWE!

Damit checke ich, 
was hier so abgeht – 

jetzt kostenlos downloaden!
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